
Жить в постоянной радости

Апреля  26תשפ"ה 28  Нисана

«Всё, что имеет копыто и расщепляет (надвое) ко-
пыта, жует жвачку из скота, – такое ешьте» (Ваикра, 
11:3).

Повторное пережевывание пищи (жвачка), 
утверждает Виленский Гаон, намекает на великое 
духовное превосходство – радоваться тому, что у 
тебя есть. Все жвачные животные наделены особым 
качеством – из-за того, что они отрыгивают пищу, 
а затем разжевывают ее заново и снова глотают, 
и так несколько раз, они в состоянии переварить 
даже такие части пищи, которые другие животные 
не в состоянии переварить. Также для этой цели у 
них есть четыре различных вида желудка. 
Подобно жвачным животным праведники рады 
тому, что имеют, и не ищут чего-либо другого, пока 
не «переварят» 
то, что у них есть. 
Сказали наши му-
дрецы (Пиркей 
Авот, 4:1): «Кто бо-
гат? Тот, кто рад 
своему уделу…» Т. 
е. только тот, кто 
действительно ра-
дуется тому, что 
имеет, считается 
богатым челове-
ком. 

Царь Шломо гово-
рит: «Все дни бед-
ного худы, а тот, 
у кого хорошее 
сердце, находится 
в постоянном пир-
шестве». Поясняет 
Виленский Гаон: в этом стихе Шломо называет бед-
ным того, кто не рад своей доле (в противополож-
ность богатому, который рад своей доле), все дни 
такого человека худы, даже когда у него большое 
изобилие, ведь ему всегда чего-либо не хватает. Од-
нако тот, у кого хорошее сердце, кто рад тому, что 
у него есть, ощущает чувство постоянной радости 
– как будто он находится в постоянном пиршестве.

Каким же образом человек сможет достичь такого 
состояния, что он будет рад всему?

Для того, чтобы дать ответ на этот вопрос, приве-
дем еще один стих из книги Мишлей и коммента-
рий Виленского Гаона на него.

Сказано: «Праведник питается досыта, чтобы насы-

тить душу свою, а живот грешников будет в недо-
статке» (Мишлей, 13:25). Виленский Гаон приводит 
на этот стих два комментария. В первом он пишет, 
что праведник питается таким количеством еды, 
которого достаточно для того, чтобы поддержать 
свою жизнь. Грешники постоянно требуют еще и 
еще, и поэтому им не хватает желудка, ведь он не 
вмещает всего того, что они хотят. Во втором ком-
ментарии Виленский Гаон говорит так: «праведник 
питается досыта, чтобы насытить душу свою» – пра-
ведник, наполненный верой в Творца, не заставляет 
себя голодать (поскольку он знает, что завтра Тво-
рец также даст ему пищу). «А живот грешника будет 
в недостатке» – поскольку они опасаются, что у них 
не будет на следующий день пищи, они скупы, и их 
живот всегда остается незаполненным. Мы видим, 

что Виленский Гаон в 
первом комментарии 
говорит об умении до-
вольствоваться малым, 
а во втором – об упо-
вании на Творца. Ло-
гично предположить, 
что между этими поня-
тиями есть связь. Чтобы 
понять ее, стоит пояс-
нить, что такое умение 
довольствоваться не-
многим и в чем его пре-
имущество? 

Обычно люди считают, 
что умение довольство-
ваться немногим состо-
ит в постоянном само-
ограничении. Однако, 
исходя из того, что Ви-

ленский Гаон уподобил удовлетворение малым с 
жеванием жвачки, мы сможем взглянуть на это по-
нятие по-новому. 

Из того, что Виленский Гаон уподобляет жвачных 
животных людям, которые довольствуются тем, что 
у них есть, можно заключить, что основа того, что 
человек может довольствоваться немногим заклю-
чается в том, что человек рад тому, что у него есть. 
А когда человек рад тому, что у него есть? Когда он 
полагается на Г -спода и понимает, что имеющееся 
у него – это его доля, уготованная ему Творцом. 

В этом заключается глубокая связь между способ-
ностью быть довольным и испытывать чувство 
удовлетворения от того, что имеешь, и упованием 
на Творца.
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Свинья станет кошерной
«И свинью, ибо она имеет раздвоенное, но жвач-
ки не жует, — нечиста она для вас; От их мяса 
не ешьте, и к падали их не прикасайтесь, нечисты 
они для вас» (Ваикра, 11:7-8).
В мидраше «Ваикра Раба» (13) сказано, что в бу-
дущем свинья станет кошерным животным. Бо-
лее того, в другом мидраше («Шохар Тов», 146) 
приводится мнение, что в будущем все некошер-
ные животные станут кошерными.
Эти слова наших мудрецов требуют пояснения, 
ведь один из 13-ти постулатов веры, сформу-
лированных Рамбамом, заключается в том, что 
Тора не претерпит никаких изменений. А в зако-
нах раскаяния (3:18) Рамбам пишет, что тот, кто 
утверждает, что Г -сподь заменил заповеди Торы 
другими (или отменил какие-либо заповеди), 
считается еретиком.
Начнем с того, что ряд великих еврейских мыс-
лителей понимают этот мидраш не в прямом, а в 
переносном смысле. 
Так, рабейну Бехаей (Ваикра, 11:4-7) считает, 
что здесь мудрецы намекают на то, что царство 
Эдома, духовно связанное с этим животным, в 
будущем перестанет мешать евреям, прекратит 
делать им зло и, более того, в конце концов по-
может им построить Третий Храм. 
Реканати (в комментарии на главу Тецаве) и Шла 

(Толдот Адам, Бейт Давид) так же понимают эти 
слова мудрецов в переносном смысле и объяс-
няют их на уровне каббалы.
Однако из слов «Ор ѓа-Хаим» (Ваикра, 11:3) вид-
но, что он понимает этот мидраш буквально. 
В соответствии с его пониманием следует ска-
зать, что свинья станет отрыгивать жвачку, т.е. 
приобретет все признаки кошерного животно-
го (отрыгивание жвачки и раздвоенные копы-
та). Подобное необходимо сказать относительно 
всех других некошерных животных – они в конце 
концов приобретут признаки кошерности.
Так или иначе, несомненно, мидраш этот
 сообщает нам о том, что не существует абсолют-
ного зла. Зло необходимо только для того, чтобы 
дать человеку в этом мире возможность выбора, 
и, таким образом, сделать возможной награду 
за правильный выбор. А в будущем, когда не-
обходимости во зле не будет, оно превратится в 
добро. Мы ненавидим зло, потому что оно ме-
шает нам приблизиться к Творцу. Но если то, что 
в наши дни является воплощением зла, впредь 
не будет мешать нашему приближению к Твор-
цу, оно перестанет быть «злом», и у нас не будет 
причины его ненавидеть (даже после стольких 
веков «особого» отношения к нему).
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Кошерные животные
В нашей недельной главе (Шмини) Тора, обучает нас, какие 
животные являются кошерными, а какие – нет. Рассмотрим 
вкратце эти законы.
Кошерные млекопитающие
Кошерными считаются животные, которые имеют 
парнокопытные ноги и отрыгивают и пережёвывают жвачку. 
Это мы учим из стиха, сказанного в недельной главе (Ваикра 
11:3): «Это животные, которые вы можете есть из всех 
животных на земле: все животные, имеющие копыта, а копыта 
у них разделены на две части, и которые пережевывают 
жвачку, вы можете есть». Сюда входят коровы, овцы, козы и 
олени. 
Тора в недельной главе подчеркивает, что почти все 
парнокопытные животные отрыгивают жвачку, за 
исключением свиньи, поэтому она некошерна (Ваикра 11:7). 
С другой стороны, почти все животные, которые отрыгивают 
жвачку, парнокопытные, за исключением трех: верблюда, 
шафана и арневет (Ваикра 11:4-7). Поэтому они считаются 
некошерными.
Кошерные птицы
В Торе нет указаний на признаки кошерных птиц. Вместо этого 
в ней приводится перечень некошерных птиц (Ваикра 11:13-
19), из чего наши мудрецы учат, что все остальные птицы 
считаются кошерными. Однако, на практике, евреи не едят 
таких птиц, о кошерности которых нет традиции.
В основном, кошерными считаются домашние птицы, 
такие как курицы, индейки, утки и гуси. Это мы учим из 
их распространенности в еврейской кулинарии и наличия 
традиции кошерности. Хищные и мясоедные птицы, такие 

как орлы и ястребы, считаются некошерными, как указано 
в перечне запрещенных птиц в недельной главе: "Из птиц не 
ешьте этих... всякая птица хищная".
Кошерные рыбы и морепродукты
Кошерными считаются рыбы, имеющие чешую и плавники. 
Это мы учим из стиха, сказанного в недельной главе (Ваикра 
11:9-10): "Вот что вы можете есть из всего, что в воде: все, что 
имеет плавники и чешую в воде, в морях и в реках, вы можете 
есть. Но все, что не имеет плавников и чешуи, из обитающих 
в воде и из всех живущих существ в воде, будет для вас 
гадким". Однако наши мудрецы сообщили нам, что любая 
рыба, у которой есть чешуя, обязательно имеет и плавники, что 
упрощает определение кошерности рыбы.
Соответственно, разрешены для употребления такие виды 
рыб, как лосось, тунец и треска. Моллюски, ракообразные и 
многие другие морепродукты, не имеющие чешуи и плавников, 
считаются некошерными.
Кошерные насекомые
Большинство насекомых в иудаизме считаются некошерными. 
Однако есть некоторые виды локустов (саранчи), которые 
разрешены для употребления в пищу. Это мы учим из стиха, 
сказанного в недельной главе (Ваикра 11:21-22): "Вот что вы 
можете есть из всех насекомых, летающих на четырех: те, что 
имеют над своими ногами прыжковые колени для прыжков 
на земле, вы можете есть... различные виды саранчи". Точное 
определение кошерных видов локустов может быть сложным, 
поэтому на практике употребление насекомых очень редко 
встречается (только у тех общин, у которых есть на это 
традиция).
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