
תפילה נפלאה להצלחת הבנים והבנות
אַתָּה הוּא יְיָ אֱלֹהֵינוּ עַד שֶׁלּאֹ בָרָאתָ הָעוֹלָם, וְאַתָּה הוּא אֱלֹהֵינוּ מִשֶּׁבָּרָאתָ הָעוֹלָם, וּמֵעוֹלָם וְעַד 
עוֹלָם אַתָּה אֵל. וּבָרָאתָ עוֹלָמְךָ בְּגִין לְאִשְׁתְּמוֹדַע אֱלָהוּתְךָ בְּאֶמְצָעוּת תּוֹרָתְךָ הַקְּדוֹשָׁה, כְּמו שֶׁאָמְרוּ 
רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, "בְּרֵאשִׁית", בִּשְׁבִיל הַתּוֹרָה וּבִשְׁבִיל יִשְׂרָאֵל, כִּי הֵם עַמְּךָ וְנַחֲלָתְךָ אֲשֶׁר 

בָּחַרְתָּ בָּהֶם מִכָּל הָאֻמּוֹת, וְנָתַתָּ לָהֶם תּוֹרָתְךָ הַקְּדוֹשָׁה, וְקֵרַבְתָּם לְשִׁמְךָ הַגָּדוֹל.
"פְּרוּ  בְּתוֹרָתְךָ  כָּתַבְתָּ  צִוּוּיִם.  שְׁנֵי  אֱלֹהֵינוּ  יְיָ  מִמְּךָ  לָנוּ  בָּא  הַתּוֹרָה  קִיּוּם  וְעַל  הָעוֹלָם  קִיּוּם  וְעַל 
וּרְבוּ", וְכָתַבְתָּ בְּתוֹרָתְךָ "וְלִמַּדְתֶּם אֹתָם אֶת בְּנֵיכֶם". וְהַכַּוָּנָה בִשְׁתֵּיהֶן אַחַת, כִּי לאֹ לְתֹהוּ בָרָאתָ כִּי 
אִם לָשֶׁבֶת, וְלִכְבוֹדְךָ בָּרָאתָ יָצַרְתָּ אַף עָשִיתָ, כְּדֵי שֶּׁנִהְיֶה אֲנַחְנוּ וְצֶאֱצָאֵינוּ וְצֶאֱצָאֵי כָּל עַמְּךָ בֵּית 

יִשְׂרָאֵל יוֹדְעֵי שְׁמֶךָ וְלוֹמְדֵי תוֹרָתֶךָ.
וּבְכֵן אָבוֹא אֵלֶיךָ יְיָ מֶלֶךְ מַלְכֵי הַמְּלָכִים, וְאַפִּיל תְּחִנָּתִי, וְעֵינַי לְךָ תְלוּיות עַד שֶׁתְּחָנֵּנִי וְתִשְׁמַע תְּפִלָּתִי 
לְהַזְמִין לִי בָּנִים וּבָנוֹת. וְגַם הֵם יִפְרוּ וְיִרְבּוּ הֵם וּבְנֵיהֶם וּבְנֵי בְנֵיהֶם עַד סוֹף כָּל הדּוֹרוֹת, לְתַכְלִית 
שֶׁהֵם וַאֲנִי וַאֲנַחְנוּ כֻּלָּנוּ יַעַסְקוּ בְּתוֹרָתְךָ הַקְּדוֹשָׁה, לִלְמֹד וּלְלַמֵּד לִשְׁמֹר וְלַעֲשׂות וּלְקַיֵּם אֶת כָּל דִּבְרֵי 
בֵנוּ לְאַהֲבָה וּלְיִרְאָה שְׁמֶךָ. תַלְמוּד תּוֹרָתֶךָ בְּאַהֲבָה, וְהָאֵר עֵינֵנוּ בְּתוֹרָתֶךָ וְדַבֵּק לִבֵּנוּ בְּמִצְוֹתֶיךָ וְיַחֵד לְבֶָ
אָבִינוּ אָב הָרַחֲמָן, תֵּן לְכֻלָּנוּ חַיִּים אֲרֻכִּים וּבְרוּכִים, מִי כָמוֹךָ אַב הָרַחֲמִים זוֹכֵר יְצוּרָיו לְחַיִּים 
בְּרַחֲמִים, זָכְרֵנוּ לְחַיִּים נִצְחִיִּים, כְּמוֹ שֶׁהִתְפַּלֵּל אַבְרָהָם אָבִינוּ "לוּ יִחְיֶה לְפָנֶיךָ", וּפֵרְשׁוּ רַבּוֹתֵינוּ 

זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, "בְּיִרְאָתֶךָ".
כִּי עַל כֵּן, בָּאתִי לְבַקֵּשׁ וּלְהִתְחַנֵן מִלְּפָנֶיךָ שֶׁיְּהֵא זַרְעִי וְזֶרַע זַרְעִי עַד עוֹלָם זֶרַע כָּשֵׁר. וְאַל יִמָּצֵא בִי 
וּבְזַרְעִי וּבְזֶרַע זַרְעִי עַד עוֹלָם שׁוּם פְּסוּל וְשֶׁמֶץ, אַךְ שָׁלוֹם וֶאֱמֶת וְטוֹב וְיָשָׁר בְּעֵינֵי אֱלֹהִים וּבְעֵינֵי 
אָדָם, וְיִהְיוּ בַּעֲלֵי תוֹרָה, מָארֵי מִקְרָא, מָארֵי מִשְׁנָה, מָארֵי תַלְמוּד, מָארֵי רָזָא, מָארֵי מִצְוָה, מָארֵי 
פְּנִימִית, לאֹ יִרְאָה חִיצונִית, וְתֵן  וְיַעַבְדוּךָ בְּאַהֲבָה וּבְיִרְאָה  גוֹמְלֵי חֲסָדִים, מָארֵי מִדּוֹת תְּרוּמִיּות, 
לְכָל גְּוִיָּה וּגְוִיָּה דֵּי מַחְסוֹרָהּ בְּכָבוֹד, וְתֵן לָהֶם בְּרִיאוּת וְכָבוֹד, וְכֹחַ, וְתֶן לָהֶם קוֹמָה וְיֹפִי וְחֵן וָחֶסֶד, 
וְיִהְיֶה אַחְוָה וְשָׁלוֹם בֵּינֵיהֶם, וְתַזְמִין לָהֶם זִווּגִים הֲגוּנִים מִזֶּרַע תַּלְמִידֵי חֲכָמִים, מִזֶּרַע צַדִּיקִים, וְגַם 

הֵם זִווּגָם יִהְיהֶ כְּמוֹתָם, כְּכָל אֲשֶׁר הִתְפַּלַּלְתִּי עֲלֵיהֶם, כִּי זִכָּרוֹן אֶחָד עוֹלֶה לְכַאן וּלְכַאן.
הַגָּדוֹל  שִׁמְךָ  לְמַעַן  אֵלֶּה  בְּכָל  כַוָּנָתִי  כִּי  לִבִּי,  מַצְפּוּנֵי  נִגְלוּ  וּלְפָנֶיךָ  תַּעֲלוּמות,  כָּל  יוֹדֵעַ  יְיָ  אַתָּה 

־וְהַקָּדוֹשׁ וּלְמַעַן תּוֹרָתְךָ הַקְּדוֹשָׁה, עַל כֵּן עֲנֵנִי יְיָ עֲנֵנִי, בַּעֲבוּר הָאָבוֹת הַקְּדוֹשִׁים אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲ
קֹב. וּבִגְלָלָם תּוֹשִׁיעַ בָּנִים לִהְיוֹת הָעֲנָפִים דוֹמהֶ לְשָׁרְשָׁם, וּבַעֲבוּר דָּוִד עַבְדְּךָ רֶגֶל רְבִיעִי בַּמֶּרְכָּבָה, 

הַמְשׁוֹרֵר בְּרוּחַ קָדְשֶׁךָ.
שִׁיר הַמַּעֲלוֹת, אַשְׁרֵי כָּל יְרֵא יְיָ הַהוֹלֵךְ בִּדְרָכָיו: יְגִיעַ כַּפֶּיךָ כִּי תאֹכֵל אַשְׁרֶיךָ וְטוֹב לָךְ: אֶשְׁתְּךָ 
כְּגֶפֶן פֹּרִיָּה בְּיַרְכְּתֵי בֵיתֶךָ בָּנֶיךָ כִּשְׁתִלֵי זֵיתִים סָבִיב לְשֻׁלְחָנֶךָ: הִנֵּה כִי כֵן יְבֹרַךְ גָּבֶר יְרֵא יְיָ: יְבָרֶכְךָ 

יְיָ מִצִּיּוֹן וּרְאֵה בְּטוּב יְרוּשָׁלָיִם כֹּל יְמֵי חַיֶּיךָ: וּרְאֵה בָנִים לְבָנֶיךָ שָׁלוֹם עַל יִשְׂרָאֵל:
אָנָא יְיָ שׁוֹמֵעַ תְּפִלָּה, יְקֻיַּם בִיּ הַפָּסוּק: וַאֲנִי זאֹת בְּרִיתִי אוֹתָם אָמַר יְיָ, רוּחִי אֲשֶׁר עָלֶיךָ, וּדְבָרַי 

אֲשֶׁר שַׂמְתִּי בְּפִיךָ, לאֹ יָמוּשׁוּ מִפִּיךָ וּמִפִּי זַרְעֲךָ וּמִפִּי זֶרַע זַרְעֲךָ, אָמַר יְיָ מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם:
יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּי לְפָנֶיךָ יְיָ צוּרִי וְגוֹאֲלִי:



Ты – Господь, Бог наш, был прежде, чем Ты сотворил мир, и Ты – наш Бог 
с тех пор, как сотворил Ты мир; от века и вовек Ты – Бог. И сотворил Свой 
мир, чтобы возвестить Божественность Свою через святую Тору Свою, как 
сказали наши мудрецы, благословенной памяти: "Берешит" (первое слово 
в Торе) – ради того, что называют "решит" (создал Бог небо и землю), то 
есть ради Торы и ради Израиля, ибо он – народ Твой и Твой удел, который 
Ты избрал из всех народов, и дал ему Свою святую Тору, и приблизил его к 

великому имени Своему.
И ради существования мира и Торы дал Ты нам, о Господи, Боже наш, две 
заповеди. Написал Ты в Торе Своей: "Плодитесь и размножайтесь", и напи-
сал Ты в Торе Своей: "И обучайте им (словам ее) сыновей своих"; и цель у 
обеих одна. Ведь не для того творил Ты (мир), чтобы быть ему в запустении, 
а чтобы быть ему заселенным. И для славы Своей Ты сотворил, сформиро-
вал и совершил его чтобы были мы и потомки наши, и потомки всего народа 

Твоего, дома Израиля, знающими имя Твое и изучающими Тору Твою.
И потому я прихожу к Тебе, о Господи, Царь над царями царей, и молю 
Тебя, и глаза мои к Тебе воздеты – пока не смилуешься надо мной и не ус-
лышишь молитву мою: дать мне сыновей и дочерей; и чтобы они плодились 
и размножались, они и дети их, и дети детей их до конца всех поколений – 
ради того, чтобы они, и я, и все мы занимались святой Торой Твоей учились 
и обучали, и хранили, и совершали, и воплощали с любовью все, чему учит 
Тора Твоя. И озари наши очи Торой Твоей, и дай сердцам нашим прильнуть 
к заповедям Твоим, и устреми сердца наши к одной лишь любви и трепету 

пред именем Твоим!
Отец наш, Отец милосердный! Дай всем нам жизнь долгую и благосло-
венную! Кто подобен Тебе, Отец – (источник) милосердия, вспоминающий 
о творениях Своих во имя жизни в милосердии Твоем! Помни о нас, чтобы 
дать нам жизнь вечную, о которой молился праотец наш Авраам: "Пусть… 
живет пред Тобою", и объясняют наши мудрецы, благословенной памяти: 

"В трепете перед Тобой".
И вот я прихожу просить и умолять Тебя, чтобы было потомство 

мое и потомство потомства моего во веки веков потомством 
достойным, идущим путями Торы. И чтобы не нашлось во 



мне, и в потомках моих, и в потомках потомков моих во веки веков ничего 
негодного и недостойного, но только мир и истина, и благо, и честность, 
и чтобы видели такими их и Бог, и люди. И да будут они людьми, владею-
щими Торой, знатоками Писания, знатоками Мишны, знатоками Талмуда, 
знатоками тайной Торы; прилежными в заповедях, усердными в делах ми-
лосердия, обладателями возвышенных качеств. И да будут служить Тебе в 
любви и трепете – глубоком и внутреннем, а не внешнем и показном. И дай 
каждому из них, сколько надо, для нужд земных его – путем достойным; и 
дай им здоровье, и почет, и силу; и дай им рост высокий, и красоту, благо-
расположение и милость (окружающих); и да будут меж ними братство и 
мир. И дай каждому из них найти себе достойную пару из потомства му-
дрецов Торы, из потомства праведников; и да будут те люди подобны им 
во всем, о чем я молился и просил для них самих, ибо все, о чем я просил, 

относится и к тем, и к другим.
Ты, Господь, ведаешь все сокрытое, и пред Тобой открыты тайны серд-
ца моего, то, что устремления мои во всем этом ради великого и святого име-
ни Твоего и ради Твоей святой Торы. И потому – внемли мне, о Господи, 
внемли мне, ради святых праотцов Авраама, Ицхака и Яакова, и ради них 
помоги сыновьям – чтобы быть им ветвями, подобными корням, и ради Да-
вида, раба Твоего, "четвертой опоры колесницы" псалмопевца, на котором 

покоился дух святости Твоей!
"Песнь ступеней. Хорош удел всякого, кто трепещет пред Господом, 
шествует путями Его. Питаешься трудами рук своих – хорош удел твой и 
благо тебе! Жена твоя – как плодородная лоза виноградная во внутренних 
покоях дома твоего; сыны твои – как саженцы олив вокруг стола твоего. Так 
благословится муж, боящийся Господа. Благословит тебя Господь с Сиона, 
и узришь благо Иерусалима во все дни жизни твоей. И увидишь сынов у сы-

новей твоих, мир над Израилем" (Теилим, 128).
Прошу, о Господи, внимающий молитве, чтобы осуществилось для меня 
сказанное в Писании: "И Я – вот завет Мой с ними, сказал Господь: дух Мой, 
который на тебе. И слова Мои, которые вложил Я в уста твои, не отступят 
от уст твоих, и от уст потомков твоих, и от уст потомков потомков твоих, 

сказал Господь, отныне и вовеки" (Йешаяу, 59:21).
Да будут угодны (Тебе) слова уст моих и помышление 

сердца моего перед Тобой, о Господи, Твердыня моя и Из-
бавитель мой!


